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暑
い
暑
い
と
日
々
ぼ
や
き
な
が
ら
、

ハ
ン
カ
チ
を
手
に
額
の
汗
を
ぬ
ぐ
う
こ

と
多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
秋
分
の
日
を

境
に
し
て
体
感
が
変
わ
っ
て
き
た
よ
う

で
す
。
少
し
ず
つ
少
し
ず
つ
夜
の
時
間

が
長
く
な
っ
て
行
く
こ
と
と
無
縁
で
は

な
い
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
時
、
拠
点
会
報
編
集
長
さ
ん

か
ら
「
私
と
ナ
ル
ク
」
に
つ
い
て
書
い

て
下
さ
い
、
と
の
お
話
を
頂
き
ま
し
た
。

思
い
つ
く
ま
ま
に
、
下
手
な
文
章
を
書

き
連
ね
て
み
ま
し
た
。

忘
れ
る
位
会
員
歴
は
長
く
十
九
年
程

で
、
入
会
動
機
は
現
在
枚
方
拠
点
「
天

の
川
」
の
会
員
の
方
の
紹
介
で
し
た
。

会
員
同
士
の
助
け
合
い
の
シ
ス
テ
ム
を

聞
き
、
軽
い
気
持
で
入
会
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
気
持
も
か
け
ら
も
無
い
ま
ま
、
お

荷
物
会
員
で
し
た
。

当
時
ま
だ
仕
事
も
現
役
で
あ
り
、
休

日

は

登

山

・

ス

キ

ー

と

ア

ウ

ト

ド

ア

ー

に

夢

中

で

、

会

費

の

み

の

会
員
で
し
た
。

六

十

半

ば

を

過

ぎ

、

遊

ん

で

い

る

な

ら

手

伝

っ

て

よ

と

電

話

を

貰

い

、

初

め

て

の

活

動

が

弁
天
町
の
家
の

掃
除
。
老
人
ホ
ー

ム
で
の
車
椅
子
で

の
買
物
等
、
完
璧
の
仕
事
は
出
来
ま
せ

ん
。
車
椅
子
を
溝
に
落
し
か
け
た
り
、

坂
道
で
の
進
め
方
も
分
ら
ず
、
利
用
者

の
方
に
“
勉
強
だ
よ
”
と
反
対
に
教
え

ら
れ
た
も
の
で
す
。

忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
が
一
つ
。
老

健
入
所
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
。

週
１
回
の
話
し
相
手
・
病
院
の
同
行

等
仕
事
そ
の
も
の
は
軽
い
も
の
ば
か
り

で
す
が
、
毎
回
文
句
の
洗
礼
に
仏
さ
ん

で
は
い
ら
れ
ず
、
つ
い
に
私
は
切
れ
、

ゆ
っ

く
り

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

の
意

味
、

「
有
難
う
」
の
一
言
が
ど
ん
な
に
相
手

を
力
づ
け
又
来
よ
う
と
の
気
持
に
な
る

か
を
東
京
弁
で
話
し
ま
し
た
。
そ
れ
か

ら
は
亡
く
な

ら
れ
る
迄
五

年
程
、
す
っ

か
り
娘
の
よ

う
に
扱
わ
れ
、

最
後
に
納
棺

の
仏
様
に
有

難
う
と
合
掌
。

私
自
身
多
く

の
事
を
教
え

ら
れ
ま
し
た
。

現
在
は
本

部
調
査
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
各
ホ
ー
ム
で

の
調
査
の
結
果
を
パ
ソ
コ
ン
で
集
計
し
、

今
後
の
ホ
ー
ム
の
改
善
に
一
役
買
っ
て

い
ま
す
。
本
部
に
入
っ
た
き
っ
か
け
は

詩
吟
で
す
。
生
涯
教
育
の
一
環
で
本
部

に
も
詩
吟
部
が
あ
り
、
そ
こ
で
活
動
し

て
い
る
間
に
調
査
セ
ン
タ
ー
で
お
手
伝

い
す
る
こ
と
に
。
詩
吟
も
四
十
年
継
続

し
て
い
た
こ
と
で
人
間
関
係
も
出
来
、

最
近
で
は
ナ
ル
ク
を
通
じ
て
舞
踊
と
詩

吟
の
コ
ラ
ボ
で
舞
台
に
立
つ
こ
と
も
あ

り
、
結
構
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
継
続
は

力
な
り
の
意
味
を
身
に
染
み
て
感
じ
て

い
ま
す
。

も
う
一
つ
の

活
動

が
犬

の

散
歩
で
す
。

十
七
歳
の
柴

犬
“
お
で
ぶ

の
ゴ
ン
ち
ゃ

ん
“
で
す
。

足
も

弱
り

お
散
歩
嫌
い
で

す
。

公

園
に

行

く
の
も
活
動
者
泣

か
せ
で
、
お
や
つ
で
誘
い
な
が
ら
首
輪

を
引
っ
張
り
大
変
で
す
。
し
か
し
公
園

に
行
け
ば
犬
友
も
い
ま
す
。
私
も
会
話

に
交
じ
り
そ
れ
な
り
に
楽
し
ん
で
い
ま

す
。今

世
間
で
は
、
一
人
鍋
・
一
人
焼
肉

と
個
を
楽
し
む
風
習
が
あ
り
ま
す
が
、

若
者
は
よ
い
と
し
て
、
六
年
後
に
は
七

百
万
人
が
一
人
暮
ら
し
認
知
症
に
な
る

と
不
安
を
掻
き
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

他
な
ら
ぬ
私
達
の
こ
と
な
の
で
す
。
常

に
世
間
の
多
く
の
人
と
交
わ
り
、
誤
嚥

予
防
と
し
て
詩
吟
、
カ
ラ
オ
ケ
等
で
声

を
出
し
笑
い
動
く
こ
と
で
す
。
ナ
ル
ク

は
そ
の
予
防
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
麻

雀
・
絵
手
紙
等
多
く
の
同
好
会
が
あ
り
、

季
節
毎
の
ハ
イ
キ
ン
グ
を
役
員
の
方
が

計
画
し
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。
時
々
は

事
務
所
に
顔
を
出
し
て
お
話
し
し
ま
せ

ん
か
。

今
日
行
く
所
が
あ
る
（
き
ょ
う
い
く
）
。

今
日
用
事
が
あ
る
（
き
ょ
う
よ
う
）
。

ナ
ル
ク
は
そ
の
認
知
症
予
防
に
役
立
っ

て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
多
く
の
活

動
に
参
加
し
、
友
達
と
語
り
、
笑
い
合

い
精
一
杯
元
気
に
歳
を
重
ね
た
い
も
の

で
す
。

佐
藤
悦
子
（
城
東
区
）

ナルク（ＮＡＬＣ）10月号付録

ナ
ル
ク
を
通
じ
歳
を
重
ね
て

拠
点
事
務
所
で

当
番
中
の
筆
者

ゴンちゃんの散歩

ゴクゴク・・・



私
が
ナ
ル
ク
に
入
会
し
た
き
っ
か
け
は
、
以
前
に

勤
め
て
い
た
東
住
吉
区
社
会
福
祉
協
議
会
へ
故
廣
岡

前
代
表
と
繪
川
現
副
代
表
が
来
ら
れ
て
ナ
ル
ク
紹
介

を
さ
れ
た
の
を
聴
き
、
こ
れ
は
退
職
し
た
ら
是
非
と

も
入
会
し
た
い
と
思
っ
た
こ
と
に
よ
り
ま
す
。
預
託

時
間
点
数
を
全
国
組
織
で
会
員
同
士
が
助
け
合
い
、

離
れ
て
い
る
両
親
な
ど
へ
の
遠
距
離
介
護
に
も
利
用

で
き
る
こ
と
を
魅
力
的
に
感
じ
た
か
ら
で
す
。

当
時
、
仕
事
を
し
て

い
た
私
に
と
っ
て
、
両

親
の
介
護
に
間
に
合
わ

な
い
時
に
は
助
け
て
頂

け
る
な
、
と
思
っ
た
か

ら
で
す
。
勤
め
て
い
る

頃
（
平
成
11

年
）
に
介

護
福
祉
士
の
資
格
を
取

得
し
て
い
た
の
で
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し

て
も
地
域
へ
の
参
加
を

し
て
い
ま
し
た
。
夫
に

は
、
何
時

も
家
に
は
居

な
い
、
家
の
こ
と
も
し
た
ら
、
な
ど
と
言
わ
れ
な
が

ら
も
結
構
洗
濯
や
掃
除
に
は
協
力
的
だ
っ
た
の
で
大

変
助
か
り
ま
し
た
。

18
年
間
勤
め
て
平
成
24
年
に
退
職
し
た
の
で
す
が
、

現
在
は
自
宅
近
く
に
あ
る
介
護
事
業
所
に
登
録
ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
働
か
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

福
祉
の
仕
事
を
し
て
い
た
関
係
で
、
平
野
区
の
健

康
つ
く
り
推
進
協
議
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
、

東
住
吉
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

も
続
け
て
い
ま
す
。

ナ
ル
ク
へ
の
入
会
は
夫
と
一
緒
に
手
続
き
を
し
に

行
き
ま
し
た
が
、
夫
自
身
は
何
も
活
動
が
で
き
て
い

な
い
ま
ま
平
成
31
年
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

そ
れ
ま
で
私
の
両
親
や
夫
の
両
親
の
介
護
は
し
て
く

れ
て
い
た
の
で
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

現
在
ナ
ル
ク
で
は
、
言
葉
が
話
せ
な
い
男
性
の
車

椅
子
介
助
で
、
同
行
し
て
彼
の
欲
し
が
る
買
い
物
支

援
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
私
が
行
く
の
を
楽
し
み

に
し
て
く
れ
て
い
る
よ
う
で
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。

今
年
に
入
っ
て
運
営
委
員
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

委
員
活
動
が
今
一
で
申
し
訳
な
く
思
っ
て
い
ま
す
。

ナ
ル
ク
の
活
動
会
員
の
方
も
年
月
が
経
つ
ほ
ど
に
活

動
継
続
が
難
し
く
な
っ
て
こ
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

そ
こ
で
現
在
自
分
が
心
が
け
て
い
る
の
は
、
自
立
が

維
持
出
来
る
よ
う
に
健
康
予
防
を
大
切
に
す
る
こ
と
、

や
れ
る
こ
と
は
で
き
る
だ
け
躊
躇
し
な
い
で
や
る
こ

と
、
そ
し
て
笑
顔
で
生
活
し
て
い
け
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

無
理
を
し
な
い
で
マ
イ
ペ
ー
ス
で
、
と
常
に
自
分

に
言
い
聞
か
せ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。

湯
浅
佳
代
（
平
野
区
）

日
頃
私
た
ち
は
、
紙
幣
と

硬
貨
を
「
オ
カ
ネ
」
と
称
し

て
、
両
方
を
何
も
意
識
せ
ず

に
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
厳
密
に
い
う
と
、

紙
幣
は
日
本
銀
行
が
発
行
し

て
い
る
「
日
本
銀
行
券
」
で

あ
り
、
硬
貨
は
国
の
責
任
で

発
行
し
て
い
る
「
日
本
国
通

貨
」
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ふ

る
さ
と
は
、
「
国
立
印
刷
局
」

で
あ
り
、
「
造
幣
局
」
で
あ
る
の
は
ご
存
じ
の
通
り

で
す
。

何
や
ら
小
学
生
の
社
会
科
で
す
が
、
一
度
こ
れ
ら

の
元
締
め
を
見
学
に
い
き
ま
せ
ん
か
？

12
月
に
日
本
銀
行
大
阪
支
店
（
淀
屋
橋
）
見
学
を
、

来
年
2
～
3
月
頃
に
「
桜
ノ
宮
造
幣
局
」
見
学
を
企

画
し
て
い
ま
す
。
日
銀
で
は
、
一
億
円
の
実
際
重
さ

を
体
験
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
で
、
ど
ち
ら
も
そ
の
性

質
上
、
見
学
申
請
手
続
き
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。

許
可
が
出
た
ら
改
め
て
掲
示
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
ご

期
待
下
さ
い
。

全
国
有
料
老
人
ホ
ー
ム
協
会
が
、
毎
年
「
敬
老
の

日
」
に
向
け
公
募
し
て
い
る
「
シ
ル
バ
ー
川
柳
」
の

今
年
の
入
選
作
品
が
公
表
さ
れ
ま
し
た
。
19
回
目
と

な
る
今
回
に
は
、
九
千
近
く
の
応
募
が
あ
り
、
そ
の

中
か
ら
選
ば
れ
た
20
作
品
は
い
ず
れ
も
傑
作
揃
い
で

す
。
以
下
に
紹
介
し
ま
す
。

・
四
元
号
生
き
抜
き
迎
え
る
白
寿
か
な

・
み
ず
あ
そ
び
じ
じ
と
お
そ
ろ
い
手
し
わ
し
わ

・
グ
レ
ー
ヘ
ア
し
た
い
が
す
で
に
ハ
ゲ
頭

・
既
読
ス
ル
ー
い
い
え
只
今
格
闘
中

・
初
孫
で
娘
の
家
ま
で
定
期
券

・
メ
ル
カ
リ
で
誰
も
買
わ
な
い
ワ
シ
の
服

・
女
房
か
ら
生
前
退
位
せ
ま
ら
れ
る

・
失
言
は
家
庭
内
で
も
命
取
り

・
オ
レ
オ
レ
の
相
手
を
し
た
い
ほ
ど
の
暇

・
婚
活
の
殺
し
文
句
は
「
看
取
り
ま
す
」

・
居
な
い
と
き
妻
の
枕
を
尻
に
敷
く

・
挑
ん
で
も
店
員
を
呼
ぶ
セ
ル
フ
レ
ジ

・
ボ
ー
っ
と
し
て
テ
レ
ビ
の
中
か
ら
叱
ら
れ
る

・
高
齢
者
疑
心
暗
鬼
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

・
問
診
に
オ
レ
よ
り
妻
が
答
え
て
る

・
じ
い
ち
ゃ
ん
に
ス
マ
ホ
教
え
る
孫
５
才

・
自
分
で
も
事
実
か
分
か
ら
ぬ
武
勇
伝

・
若
作
り
し
て
も
話
題
は
み
な
昭
和

・
筋
肉
は
裏
切
ら
な
い
と
老
い
て
知
る

・
徘
徊
の
ル
ー
ト
は
AI
に
も
読
め
ず

シ
ル
バ
ー
川
柳

随
筆
：
ナ
ル
ク
に
入
っ
て

オ
カ
ネ
の
ふ
る
さ
と
を

訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か
？

～
わ
く
わ
く
町
中
散
策
の
予
告
～



◆

目
の
愛
護
デ
ー

十
月
十
日
は
「
目
の
愛
護
デ
ー
」
で
あ
る
。
こ
の

日
を
そ
う
決
め
た
の
は
、
一
〇
・
一
〇
の
形
を
左
右

の
眉
と
目
の
形
に
な
ぞ
ら
え
た
と

い
う
。
三
月
三
日
を
「
耳
の
日
」

と
し
、
六
月
四
日
を
「
虫
歯
予
防

の
日
」
、
八
月
七
日
を
「
鼻
の
日
」

と
し
た
と
定
め
た
の
に
似
て
い
る

が
、
た
だ
こ
ち
ら
は
数
字
の
読
み

方
で
な
く
、
形
か
ら
思
い
つ
い
た

と
こ
ろ
に
、
漫
画
を
見
る
お
も
し
ろ
さ
が
あ
る
。

目
は
昔
か
ら
「
口
ほ
ど
に
物
を
言
い
」
な
ど
と
い

う
よ
う
に
、
目
の
働
き
は
多
方
面
に
わ
た
っ
て
い
て
、

り
こ
う
な
人
を
た
と
え
る
こ
と
ば
に
「
目
か
ら
鼻
へ

ぬ
け
る
」
、
旬
で
あ
る
マ
ツ
タ
ケ
の
値
段
は
「
目
の

玉
が
と
び
出
る
ほ
ど
高
い
」
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
と
使

わ
れ
て
い
る
。

歌
舞
伎
で
は
「
に
ら
む
」
こ
と
が
重
要
な
演
技
と

さ
れ
、
目
の
大
き
い
こ
と
が
役
者
の
条
件
で
さ
え
あ
っ

た
。中

国
の
阮
籍
（
げ
ん
せ
き
）
は
、
気
に
入
っ
た
人

は
青
い
目
で
あ
た
た
か
く
迎
え
、
気
に
入
ら
ぬ
人
は

白
い
目
で
冷
た
く
迎
え
た
と
い
う
。
い
わ
ゆ
る
「
白

眼
視
」
と
い
う
の
は
こ
れ
で
あ
る
。

◆

エ
ビ
ス
講

十
月
二
十
日
は
エ
ビ
ス
講
で
、
商
家
で
は
エ
ビ
ス

講
を
祭
っ
て
、
商
売
繁
盛
を
祈
願
す
る
。
エ
ビ
ス
は

も
ち
ろ
ん
恵
比
寿
大
黒
の
エ
ビ
ス
で
、
漁
神
・
農
神
・

商
神
と
し
て
は
ば
広
く
信
仰
さ
れ
て
い
る
福
の
神
で

あ
る
。

昔
、
江
戸
の
商
家
で
は
エ
ビ
ス
神
の
像
を
掛
け
て
、

そ
の
前
で
店
の
者
が
売
り
方
と
買
い
方
に
分
か
れ
、

店
の
商
品
を
売
買
す
る
ま
ね
を
し
た
。
そ
の
時
は
千

両
・
万
両
と
い
う
よ
う
に
高
い
値
を
つ
け
て
「
売
り

ま
し
ょ
う
」
「
買
い
ま
し
ょ
う
」
を
い
っ
て
手
を
し

め
て
祝
っ
た
。
そ
の
行
事
か
ら
、
あ
り
そ
う
も
な
い

も
う
け
話
の
こ
と
を
「
エ
ビ
ス
講
の
も
う
け
話
」
な

ど
と
い
う
。

エ
ビ
ス
神
は
七
福
神
の
ひ
と
り
で
あ
る
が
、
「
福

神
」
の
名
を
持
つ
「
福
神
漬
け
」
は
ダ
イ
コ
ン
・
ナ

ス
・
ナ
タ
マ
メ
・
シ
ロ
ウ
リ
・
レ

ン
コ
ン
・
シ
ョ
ウ
ガ
・
シ
ソ
の
実

と
い
っ
た
七
種
の
材
料
を
使
っ
て

い
る
の
を
七
福
神
に
な
ぞ
ら
え
た

と
こ
ろ
か
ら
の
命
名
で
あ
っ
た
。

明
治
の
初
め
、
上
野
広
小
路
の

「
酒
悦
」
の
ご
主
人
が
つ
く
っ
た

商
品
に
、
劇
作
家
の
梅
亭
金
鵞

（
ば
い
て
い
き
ん
が
）
と
い
う
人

が
命
名
し
た
も
の
だ
そ
う
で
あ
る
。

[

健
康
管
理]

目
の
病
気
の
中
に
は
、
見
え
方
が
変
化
し
た
こ
と

で
予
想
で
き
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
光
が
ま

ぶ
し
く
感
じ
る
「
虹
彩
炎
」
は
放
置
す
る
と
緑
内
障

や
白
内
障
を
招
い
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
、
視
野
が

欠
け
た
り
小
さ
な
ゴ
ミ
の
よ
う
な
も
の
が
見
え
た
り

す
る
「
網
膜
剥
離
」
は
、
視
力
の
低
下
や
ひ
ど
い
場

合
は
失
明
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
近
年
著
し
く
増
加
し
て
い
る
「
加
齢
黄
斑

変
性
」
は
物
が
ゆ
が
ん
で
見
え
る
、
視
野
の
中
心
が

暗
く
部
分
的
に
欠
け
て
見
え
る
の
が
特
徴
で
す
。
こ

の
病
気
は
50
歳
頃
か
ら
発
病
の
危
険
が
高
ま
り
、
原

因
は
加
齢
や
欧
米
型
の
食
生
活
、
遺
伝
、
喫
煙
な
ど
。

ど
れ
も
早
期
発
見
や
早
期
治
療
で
症
状
を
改
善
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
、
い
つ
も
と
違
う
症
状
が
あ
る

場
合
は
放
っ
て
お
か
ず
眼
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

[

食
生
活]

加
齢
黄
斑
変
性
は
加
齢
に
よ
り
、
老
廃
物
を
う
ま

く
消
化
で
き
な
く
な
る
こ
と
で
発
病
リ
ス
ク
が
高
ま

り
ま
す
。
老
廃
物
を
た
め
な
い
コ
ツ
は
、
緑
黄
色
野

菜
を
た
っ
ぷ
り
と
る
こ
と
で
す
。

お
す
す
め
は
、
網
膜
の
細
胞
を
守
る
働
き
の
あ
る

ル
テ
イ
ン
を
含
む
ほ
う
れ
ん
そ
う
、
小
松
菜
、
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
な
ど
。
こ
れ
ら
の
緑
黄
色
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

使
っ
た
バ
タ
ー
ソ
テ
ー
や
お
し
た
し
な
ど
の
メ
ニ
ュ
ー

を
積
極
的
に
取
り
入
れ
る
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
か
き
や
牛
肉
に
含
ま
れ
る
亜
鉛
、
ア
ー
モ

ン
ド
な
ど
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
も
加
齢
黄
斑
変

性
の
予
防
に
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
の
で
緑

黄
色
野
菜
と
一
緒
に
と
り
ま
し
ょ
う
。

[

始
め
よ
う
！
健
康
ア
ッ
プ
習
慣]

～
健
康
の
た
め
に
も
定
期
的
な
視
力
検
査
を
～

度
数
の
合
わ
な
い
コ
ン
タ
ク
ト
や
眼
鏡
は
見
づ
ら

い
だ
け
で
な
く
、
目
の
筋
力
に
影
響
し
、
眼
精
疲
労

や
肩
こ
り
、
頭
痛
な
ど
を
招
い
た
り
、
目
の
老
化
の

原
因
に
。
健
康
の
た
め
に
年
齢
を
問
わ
ず
定
期
的
に

視
力
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

（
「
八
広
療
術
院
カ
レ
ン
ダ
ー
」
よ
り

）

こ
と
ば
の
歳
時
記
・
十
月

～
目
の
愛
護
デ
ー
～

～
エ
ビ
ス
講
～

金
田
一
春
彦

健
康
情
報
シ
リ
ー
ズ
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目
の
病
気

吉
川

弘
美

(

東
住
吉
区)

・
懐
か
し
き
人
に
ま
み
え
し
秋
彼
岸

・
何
事
も
無
か
り
し
ご
と
く
月
今
宵

・
み
ち

の
く
の

山
路
に

咲
け

る
吾
亦

紅

仲
村

光
子
（
此
花
区
）

・
秋
刀

魚
焼
き

庶
民
の

味
も

遠
く
な

り

吉
岡

安
三
（
港
区
）

・
秋
の
空
仰
き
見
遠
き
妻
恋
し

俳

句

杉江 みよ子
(阿倍野区)



〇

秋
の
大
阪
城
公
園
ク
リ
ー
ン
作
戦

・
日
時
‥
10
月
17
日
（
木
）

10
時
～
12
時

※
曜
日
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

な
お
、
雨
天
時
は
25
日
（
木
）
に

順
延

・
集
合
‥
大
阪
城
ホ
ー
ル
南
玄
関
の
西
側

（
青
屋
門
の
外
濠
）

・
申
込
‥
10
月
15
日
（
火
）
ま
で
に
事
務
所
へ

〇

会
員
交
流
会

・
日
時
‥
10
月
19
日
（
土
）

10
時
～
12
時

・
場
所
‥
大
阪
市
立
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

（
天
王
寺
区
東
高
津
町
12
―
10
）

・
内
容第

一
部

「
自
分
ら
し
い
人
生
を
送
る
た

め
の
ヒ
ン
ト
」

講
師
・
斉
藤
和
美

氏

（
大
阪
市
高
齢
福
祉
課
・
保
健
師
）

第
二
部

ナ
ル
ク
活
動
に
つ
い
て
の

意
見
交
換

・
申
込
‥
10
月
16
日
（
水
）
ま
で
に
事
務
所
へ

〇

秋
の
ハ
イ
キ
ン
グ

武
庫
川
沿
い
に
枕
木
の
残
る
旧
JR
福
知
山

線
の
軌
道
跡
を
歩
き
ま
す
・

・
日
時
‥
11
月
30
日
（
土
）
10
時
10
分
～

・
集
合
‥
JR
福
知
山
線
「
生
瀬
駅
」

・
行
程
‥
「
武
庫
川
駅
」
ま
で
約
７
㎞

（
詳
細
は
次
号
で
）

☆

介
護
予
防
及
び
脳
ト
レ
運
動

教
室

・
日
時
‥
10
月
24
日(

木)

14
時
～
15
時

・
場
所
‥
拠
点
事
務
所

・
教
材
‥
主
テ
ー
マ

「
正
し
い
姿
勢
を
保
つ
」

☆

健
康
麻
雀
初
級

教
室

・
日
時
‥
10
月
５
日(

土)

10
月
26
日(

土)

11
月
２
日(

土)

13
時
半
～
16
時
半

・
場
所
‥
拠
点
事
務
所

☆

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

教
室

・
日
時
‥
10
月
９
日(

水)

13
時
半
～
15
時
半

・
場
所
‥
拠
点
事
務
所

・
教
材
‥
「
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
ブ
ー
ツ
」

（
千
円
）

□

民
踊

同
好
会

・
日
時
‥
10
月
８
日(

火)

10
月
29
日(

火)

13
時
～
15
時

・
場
所
‥｢

阿
倍
野
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー｣

４
階

□

俳
句

同
好
会

・
日
時
‥
10
月
19
日(

土)
10
時
～
12
時

・
場
所
‥
拠
点
事
務
所

□

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

同
好
会
A

・
日
時
‥
10
月
５
日(

土)

10
月
19
日(

土)

11
月
２
日(

土)

13
時
～
18
時

・
場
所
‥
拠
点
事
務
所

□

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

同
好
会
B

当
分
の
間
、
休
会
で
す

□

手
編
み

同
好
会

・
日
時
‥
10
月
16
日(

水)

14
時
～
16
時

・
場
所
‥
拠
点
事
務
所

□

絵
手
紙

同
好
会

・
日
時
‥
10
月
21
日(

月)

14
時
～
16
時

・
場
所
‥
拠
点
事
務
所

□

カ
ラ
オ
ケ

同
好
会

・
日
時
‥
10
月
18
日(

金)

13
時
～
18
時

・
場
所
‥
「
ジ
ョ
イ
サ
ウ
ン
ド
上
本
町
駅
前
店
」

拠
点
事
務
所

０
６
‐
６
７
１
０
‐
４
５
２
２

事
務
所
の
執
務
時
間
は
、
平
日
の
10
時
～
16
時
で
、

土
曜
・
日
曜
・
祝(

休)

日
は
、
お
休
み
で
す
。

教
室
・
同
好
会

ご
案
内

◎ 時間預託活動

時 間 53 時間

提供者 16 人

◎ 奉仕活動

時 間 237 時間

提供者 19 人

◎ 会員数

入 会 0 世帯 0 人

退 会 2 世帯 3 人

◎ 月末会員数

175 世帯

222 人

８月度 会員動向

催
事
等

ご
案
内

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
ナ
ル
ク
へ
の
思
い
、
利
用

や
活
動
、
趣
味
や
健
康
法
、
人
生
経
験
等
々
の
投

稿
を
お
願
い
し
ま
す
。

(

事
務
局)

寄
稿
の
お
願
い


