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ニッポン アクティブライフ クラブ

６
月
11
日
（
土
）
午
前
10
時
よ
り
、
大
阪

産
業
創
造
館
（
中
央
区
）
に
て
、
曇
り
空
の

も
と
、
33
名
の
参
加
を
得
て
、
第
３
回
ナ
ル

ク
大
阪
の
定
時
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

２
年
前
の
南
北
統
合
の
設
立
総
会
、
及
び

昨
年
の
第
２
回
定
時
総
会
は
、
い
ず
れ
も
コ

ロ
ナ
禍
の
た
め
、
書
面
表
決
で
の
開
催
と
せ

ざ
る
を
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
従
っ
て
、
皆
が

集
う
対
面
形
式
で
の
集
会
と
し
て
は
、
今
回

が
初
め
て
と
な
り
ま
す
。

司
会
は
豊
島
副
代
表
が
担
当
し
、
開
催
の

辞
に
続
い
て
、
ま
ず
代
表
挨
拶
と
な
り
ま
す

が
、
守
屋
代
表
は
体
調
不
良
の
た
め
出
席
で

き
ず
、
代
わ
り
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
代
読
さ
れ

ま
し
た
。
総
会
欠
席
の
お
詫
び
と
と
も
に
、

新
年
度
に
向
け
て
コ
ロ
ナ
対
策
を
踏
ま
え
て

の
諸
行
事
再
開
の
決
意
を
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

次
い
で
来
賓
挨
拶
と
な
り
、
本
部
の
神
野

会
長
が
、
「
楽
し
い
ナ
ル
ク
」
「
安
心
の
ナ

ル
ク
」
「
感
動
の
ナ
ル
ク
」
の
も
と
活
動
を

進
め
て
ほ
し
い
と
の
要
望
と
と
も
に
、
ナ
ル

ク
の
現
状
に
対
す
る
危
機
感
も
表
明
さ
れ
ま

し
た
。

続
い
て
議
長
選
出
に
移
り
、
会
場
の
中
か

ら
辻
井
さ
ん
が
選
出
さ
れ
、
辻
井
議
長
の
も

と
で
、
議
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
ず
、
高
橋
事
務
局
長
に
よ
り
、
昨
年
度

の
活
動
報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

に
よ
り
、
恒
例
の
各
種
行
事
・
活
動
が
大
部

分
見
送
ら
ざ
る
を
え
な
か
っ
た
こ
と
、
し
か

し
そ
の
中
で
実
施
で
き
た
少
数
の
行
事
が
、

報
告
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
会
員
数
の
下
げ
止
ま
ら
な
い
減
少

傾
向
（
３
０
０
世
帯
→
２
６
８
世
帯
へ
の
32

世
帯
減
、
３
８
４
人
→
３
４
５
人
の
39
人
減
）

お
よ
び
時
間
預
託
活
動
の
実
績
の
大
幅
な
減

少
（
月
平
均
88
時
間
→
58
時
間
の
30
時
間
減
）

と
い
う
、
大
変
厳
し
い
現
状
も
報
告
さ
れ
ま

し
た
。

ま
た
、
豊
島
副
代
表
に
よ
る
２
０
２
１
年

度
活
動
計
算
書
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
新

規
パ
ソ
コ
ン
の
導
入
・
工
事
に
よ
る
支
出
が

大
き
い
と
は
い
え
、
約
80
万
円
の
赤
字
と
な
っ

て
い
ま
す
。

島
津
監
事
に
よ
る

「
監
査
報
告
」
の
あ

と
、
２
議
案
の
採
決

に
移
り
拍
手
で
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

次
い
で
新
年
度
の

事
業
計
画
に
移
り
、

守
屋
代
表
に
代
わ
っ

て
高
橋
事
務
局
長
か

ら
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。
本
部
の
事
業
計
画
に
沿
っ
て
、
次
の
２

点
が
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

①

時
間
預
託
活
動
の
掘
り
起
こ
し

一
方
で
、
現
有
勢
力
で
の
活
動
支
援
者
の

掘
り
起
こ
し
・
活
性
化
を
め
ざ
し
、
他
方
で

ま
た
、
施
設
内
で
の
諸
作
業
の
請
負
等
も
視

野
に
入
れ
て
の
、
新
た
な
活
動
先
（
利
用
者
）

の
開
拓
を
行
う
。

②

拠
点
運
営
の
再
活
性
化
に
向
け
て
の
取
り

組
み

コ
ロ
ナ
禍
の
収
束
を
見
極
め
つ
つ
、
今
ま

で
休
止
し
て
い
た
諸
行
事
・
イ
ベ
ン
ト
を
再

開
し
、
会
員
相
互
の
交
流
を
復
活
し
て
、
顔

の
見
え
る
組
織
へ
と
、
修
復
し
て
い
く
。

な
お
、
５
月
末
の
全
国
総
会
で
、
エ
リ
ア

17
か
ら
19
地
区
へ
の
新
た
な
編
成
替
え
に
よ

り
大
阪
拠
点
は
、
「
北
摂
」
エ
リ
ア
か
ら
離

れ
て
、
新
た
に
、
奈
良
、
東
大
阪
、
堺
、
堺

泉
北
の
４
拠
点
と
共
に
「
阪
奈
」
地
区
を
形

成
し
て
活
動
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
は
新
た
な
拠
点
連
絡
会
議
で
「
拠
点

間
の
活
動
交
流
」
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
表

明
さ
れ
ま
し
た
。

最
後
に
第
５
号
議
案
と
し
て
、
新
年
度
の

運
営
委
員
会
の
選
出
が
提
案
、
了
承
さ
れ
ま

し
た
。(

２
面
に
新
名
簿
を
記
載
し
て
い
ま
す
。
）

新
任
と
し
て
上
田
隆
さ
ん
が
加
わ
ら
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
退
任
さ
れ
た
７
名
（
豊
島
久

美
子
、
稲
本
祐
二
、
平
田
美
津
子
、
松
澤
正

勝
、
宮
嵜
久
子
、
島
津
光
男
、
谷
山
陽
一
）

の
皆
さ
ま
、
こ
れ
ま
で
各
役
職
で
の
活
動
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

全
議
案
が
無
事
終
了
と
な
り
、
議
長
解
任

と
な
り
ま
し
た
が
、
残
り
の
時
間
を
意
見
交

換
会
と
し
て
、
進
め
て
い
き
ま
し
た
。

ナ
ル
ク
全
般
に
つ
い
て
活
発
に
意
見
を
表

明
し
て
頂
き
ま
し
た
が
、
時
間
の
都
合
上
、

充
分
な
討
議
と
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、

今
後
会
員
交
流
会
で
も
継
続
し
て
議
論
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

な
お
、
同
日
配
布
さ
れ
た
『
定
時
総
会
・

議
案
書
』
を
ご
覧
に
な
り
た
い
方
は
、
事
務

所
で
お
渡
し
で
き
ま
す
。
来
所
が
困
難
な
場

合
は
、
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
れ
ば
送
付

致
し
ま
す
。

（
事
務
局
）

第
３
回
定
時
総
会

～
集
会
形
式
で
の
初
開
催
～



監

事
〃

委

員
〃〃〃〃〃〃〃〃

会

計
代

表

事

務

局

長

(

兼
副
代
表)

事
務
局
次
長

令

和

４

年

度

拠

点

運

営

委

員

体

制

秋
田

小
百
合

辻
井

公
平

入
江

康
子

斎
藤

一
志

須
見

敏
江

津
沢

賀
津
子

上
田

隆

杉
江

み
よ
子

中
尾

弘
正

西
島

忠
洋

花
満

信
子

小
堀

千
砂
子

守
屋

正

高
橋

正
明

永
田

弘
子

氏

名

北
ブ
ロ
ッ
ク

〃

会
報
編
集

〃〃

南
ブ
ロ
ッ
ク

〃
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

〃〃〃

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

備

考

「
今
期
は
、
右
記
の
総
勢
15
名
の
委
員
で
活
動
し
て
ま

い
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご
支
援
・

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
」

（
三
役
以
外
は
南
北
ブ
ロ
ッ
ク
で
の
五
十
音
順
）

2011年に導入し、以来11年間使用してきた、

N-Oneシステムが終了し、新しくAccessを使っ

たN-Twoシステムが、５月から始動しています。

N-Oneシステムは、クラウド形式でしたので、

本部で入会処理をすれば、瞬時に拠点のN-One

システムにそのデータが反映される、また、逆

に、拠点で活動入力をすれば、本部のN-Oneシ

ステムにそのデータが「時間預託点数・奉仕活

動点数報告書」として吸い上げられる、つまり、

報告書を本部に提出する必要がない、という優

れものでした。

新しいN-Twoシステムは、クラウド形式では

ないので、下記の作業が必要になります。

① 会員データの更新： 月初に、本部から、

OneDrive「北村憲正氏共有フォルダー」にアッ

プロードされる会員データNMM(拡張子xlsx)を、

ダウンロードして、拠点のN-Twoシステムに読

み込む事により、会員データを更新します。

②「時間預託点数・奉仕活動点数報告書」：

拠点での活動入力が完了した時点で、「時間

預託点数・奉仕活動点数報告書」を作成し、本

部へ FAXまたはメールにて提出します。

上記①②は、毎月、活動入力担当者が行いま

す。ご理解お願いします。 (豊島 久美子)

活動入力システム 新しい N-Two システムが始動 メンテにご理解を

ナ
ル
ク
本
部
の
本
年
度
定
時
総
会
が
、
５
月
31
日

(

火)

に
、
正
会
員
の
出
席
の
も
と
、
３
年
ぶ
り
に
集

会
形
式
で
大
阪
産
業
創
造
館
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
度
は
、
新
し
く｢

札
幌
手
稲
拠
点｣

が
創
設

さ
れ
た
反
面
、
３
拠
点
が
解
散
し
90
拠
点
に
、
会
員

数
も
１
２
３
７
０
人
に
減
少(
前
年
度
比
１
２
８
４
人

減)

し
ま
し
た
。
こ
の
減
少
は
コ
ロ
ナ
禍
で
拍
車
が
か

か
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
リ
モ
ー
ト
で
の
会
議
開

催
、
出
席
者
数
を
絞
っ
て
の
会
議
開
催
、
コ
ロ
ナ
対

策
を
講
じ
て
の
現
場
で
の
時
間
預
託
活
動
・
奉
仕
活

動
の
実
践
な
ど
、
ナ
ル
ク
挙
げ
て
の
不
屈
の
努
力
の

結
果
が
こ
の｢

総
会
議
案
書｣

の
各
ペ
ー
ジ
に
集
約･
記

録
さ
れ
て
い
る
事
に
、
改
め
て
気
付
き
ま
す
。

本
年
度
活
動
計
画
で
は
、
最
重
点
３
項
目
（
➀
体

制
強
化

➁
経
営
基
盤
の
確
立

➂
地
域
と
の
連
携
強

化)

と
、
具
体
的
活
動
８
項
目
、
更
に
、
緊
急
提
案

｢

ナ
ル
ク
発
展
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
設
置｣

が
全
て
承
認
さ
れ
ま

し
た
。
未
来
を
感
じ
さ
せ
る
新

し
い
取
組
に
期
待
し
ま
す
。

第
２
部｢

事
例
研
究｣

で
は
、
水

戸
拠
点
、
東
大
阪･

大
東
拠
点
、

高
槻
・
島
本
拠
点
の
貴
重
な
発

表
に
パ
ワ
ー
を
頂
き
ま
し
た
。

（
豊
島

久
美
子
）

ナ
ル
ク
本
部

「
第
27
回

定
時
総
会
」

開
催



健
康
情
報
シ
リ
ー
ズ

「
心

臓

病

」

[

原

因]

～
動
脈
硬
化
や
心
臓
の
機
能
低
下
な
ど
～

血
液
を
送
り
出
す
ポ
ン
プ
の
働
き
を
し
て
い
る
心

臓
。
冠
動
脈
の
硬
化
が
進
む
と
心
臓
に
十
分
な
血
液

が
行
き
渡
ら
な
く
な
り
、
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
と
い
っ

た
虚
血
性
心
疾
患
を
発
症
し
ま
す
。

動
脈
硬
化
の
危
険
因
子
は
、
高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
・

糖
尿
病
・
肥
満
・
喫
煙
な
ど
。
虚
血
性
心
疾
患
以
外

で
は
、
心
不
全
を
招
く
心
臓
弁
膜
症
の
ほ
か
さ
ま
ざ

ま
あ
り
、
心
臓
病
は
が
ん
に
次
い
で
死
亡
率
の
高
い

病
気
で
す
。

[
予
防
①]

～
胸
が
痛
む
症
状
が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
病
院
へ
～

冠
動
脈
が
狭
く
な
る
狭
心
症
は
胸
痛
の
発
作
を
起

こ
し
ま
す
が
、
15
分
以
内
に
は
治
ま
り
症
状
を
鎮
め

る
薬
も
あ
り
ま
す
。
一
方
、
冠
動
脈
が
完
全
に
塞
が

れ
る
心
筋
梗
塞
は
、
胸
の
強
烈
な
痛
み
が
長
く
続
い

て
心
筋
が
え
死
し
て
い
き
、
突
然
死
も
多
い
恐
い
病

気
で
す
。
心
臓
弁
膜
症
の
症
状
は
ど
う
き
や
息
切
れ

な
ど
で
す
が
、
無
症
状
の
ま
ま
重
症
化
す
る
人
も
い

ま
す
。

[

予
防
②]

～
適
度
な
運
動
が
ベ
ス
ト
～

狭
心
症
も
心
筋
梗
塞
も
生
活
習
慣
病
の
一
つ
で
す
。

予
防
に
は
禁
煙
・
バ
ラ
ン
ス
に
よ
い
食
事
・
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
な
ど
の
適
度
な
運
動
・
ス
ト
レ
ス
を
避
け
る

こ
と
を
心
が
け
、
規
則
正
し
い
生
活
を
送
り
ま
し
ょ

う
。
心
臓
弁
膜
症
は
経
過
観
察
や
薬
物
治
療
を
続
け
、

進
行
に
応
じ
て
手
術
を
行
い
ま
す
。

[

免
疫
力
が
上
が
る
習
慣]

～
睡
眠
の
質
を
上
げ
る
～

睡
眠
不
足

が

続

く
と
免
疫

機

能
が
低
下
し
て
、

体

の
回
復
力

が

落

ち
て
か
ぜ

を

ひ

き
や
す
く

な

り
ま
す
。
ま
ず
は
早
起
き
を
し
て
朝
の
光
を
浴
び
る

こ
と
か
ら
始
め
、
１
日
３
食
を
と
っ
て
運
動
を
。
夜

は
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
自
分
な
り
の
方
法
で
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
て
か
ら
布
団
に
入
り
、
熟
睡
し
や
す
い
生
活
を

送
り
ま
し
ょ
う
。

(
｢

家
庭
の
健
康
管
理
カ
レ
ン
ダ
ー
」
よ
り
）

一
点
の
偽
り
も
な
く
青
田
あ
り

誓

子

都
会
を
離
れ
て
農
村
に
出
る
と
、

見
は
る
か
す
水
田
に
は
も
う
稲
が
青
々

と
お
い
茂
っ
て
い
る
。
こ
の
姿
が
い

わ
ゆ
る
「
青
田
」
で
あ
る
。
こ
の
上

を
風
が
吹
き
わ
た
る
と
、
稲
は
う
ね

う
ね
と
揺
れ
て
、
ま
る
で
緑
の
海
に

波
が
立
っ
た
よ
う
に
見
え
る
。
こ
れ

を
「
青
田
波
」
と
呼
ぶ
の
は
美
し
い
表
現
だ
。

と
こ
ろ
で
、
大
学
を
卒
業
す
る
学
生
の
就
職
試
験
の
時

期
に
つ
い
て
、
労
働
省
・
文
部
省
で
と
り
き
め
た
約
束
が

い
っ
こ
う
守
ら
れ
な
い
と
い
う
の
で
頭
を
悩
ま
せ
て
い
る

よ
う
だ
。
例
年
の
十
一
月
以
降
と
い
う
の
を
今
年
か
ら
は

八
月
以
降
と
し
た
が
、
き
き
め
は
な
く
、
も
う
六
月
初
旬

か
ら
始
ま
っ
て
い
る
と
い
う
。

採
用
者
側
が
よ
そ
よ
り
も
一
日
で
も
早
く
優
秀
な
人
材

を
採
用
し
よ
う
と
す
る
あ
せ
り
か
ら
教
育
を
妨
害
し
て
い

る
わ
け
だ
。
こ
う
い
う
の
を
「
青
田
買
い
」
と
い
っ
て
い

る
の
は
、
秋
の
収
穫
を
ま
ち
き
れ
ず

未
熟
な
ま
ま
の
「
青
田
」
を
買
う
こ

と
に
た
と
え
た
も
の
で
あ
る
。

本
来
は
、
貧
し
い
農
民
が
秋
ま
で
待
っ

て
い
ら
れ
ず
、
し
か
た
な
し
に
「
青

田
売
り
」
を
し
た
と
い
う
悲
し
い
こ

と
ば
だ
っ
た
。(

註：

初
版
時
の
内
容
で
す)

こ
と
ば
の
歳
時
記

金
田
一
春
彦

七
月

～

青
田

～

水きり絵(植原 貞子)



※

大
阪
府
に
新
型
コ
ロ
ナ
に
対
す
る｢

緊
急
事
態
宣
言｣

が
発
出
中
は
す
べ
て
中
止
し
ま
す
。

■

健
康
麻
雀
初
級

教
室

日
時：

７
月
２
日(
土)

７
月
23
日(

土)

８
月
６
日(
土)

13
時
半
～
16
時
半

場
所：

拠
点
事
務
所

■

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

教
室

日
時：

７
月
13
日(

水)

12
時
半
～
14
時
半

作
品：

ス
ー
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ケ
ー
ス

材
料
費：

１
５
０
０
円

場
所：

拠
点
事
務
所

□

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

同
好
会

日
時：

７
月
２
日(

土)

７
月
16
日(

土)

８
月
６
日(

土)

13
時
～
17
時

場
所：

拠
点
事
務
所

□

絵
手
紙

同
好
会

日
時：

７
月
11
日(

月)

11
時
～
15
時

場
所：

拠
点
事
務
所

□

水
き
り
絵

同
好
会

日
時：

７
月
14
日(

木)

11
時
～
15
時

場
所：

拠
点
事
務
所

◎ 時間預託提供活動

時 間 ４０時間

提供者 １１人

◎ 奉仕活動

時 間 ４６４時間

提供者 ５４人

◎ 会員数

入 会 ０世帯 ０人

退 会 ９世帯１１人

◎ 月末会員数

２５５世帯

３２９人

教
室･

同
好
会

ご
案
内

俳

句

絵手紙 (武田 美智子）

★

運
営
委
員
会

日
時：

７
月
９
日(

土)

10
時
～
12
時

場
所：

拠
点
事
務
所

(

日
時
・場
所
と
も
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。)

★

拠
点
事
務
所
か
ら

新
型
コ
ロ
ナ
に
対
す
る
感
染
対
策
の
た
め
、
事
務

所
の
執
務
時
間
は
当
面
の
間
、
平
日
の
11
時
～
15

時
と
し
ま
す
。

T
E
L

／
F
A
X(

０
６)

６
７
１
０-

４
５
２
２

万

緑

や

ウ

エ

デ

ィ

ン

グ

ベ

ル

鳴

り

響

く

吉

川

弘

美

奥

ふ

か

き

茶

舗

に

新

茶

の

幟

立

つ

齋
藤

富

美

代

白

藤

と

音

な

き

雨

と

淋

し

さ

と

須

見

敏

江

屋

上

の

農

園

広

し

走

り

梅

雨田

中

澄

子

早

苗

田

や

朝

日

を

受

け

て

照

り

返

し

藤
田
多

栄
子

断

捨

離

の

第

一

章

や

更

衣
森

下

和

子

５月度会員動向

各
募
集
の
ご
案
内

◯
「
日
常
生
活
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習
会
」
の

講
師
募
集

あ
な
た
の
お
知
恵
、
ス
キ
ル
を
会
員
の
皆
様

と
分
か
ち
合
い
ま
せ
ん
か
。
ど
の
よ
う
な
こ
と

で
も
構
い
ま
せ
ん
、
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

あ
な
た
と
事
務
局
ス
タ
ッ
フ
が
話
し
合
い
の

う
え
開
催
い
た
し
ま
す
。

◯

会
報
の
原
稿
の
募
集

あ
な
た
の
日
々
の
想
い
、
記
憶
に
残
る
思
い

出
な
ど
、
ペ
ン
を
取
っ
て
み
ま
せ
ん
か
、
ど
の

よ
う
な
形
式

で
も
構
い
ま
せ
ん
、
お
待
ち
し

か

た

ち

て
お
り
ま
す
。

※

皆
様
の
ご
協
力
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

お

知

ら

せ


